A palyaorientacid lehetGségei Székesfehérvaron

Székesfehérvaron a varos vezetése, a Székesfehérvari
Szakképzési Centrum jelzései alapjan a vdros lakossaga és
gazdasdga iranti tdrsadalmi felel6ssége tudataban,
figgetlendl attél, hogy az dllam atvette az iskoldk
fenntartasat, erkolcsi, politikai és anyagi tdmogatdst
biztositott ahhoz, hogy az érdekeltek szdmadra hatékony és
korszer( pdlyaorientacids eszkdzok és eljarasok alljanak
rendelkezésre.

A Viarosi Kozgyllés tanari Osztondijat alapitott a
palyaorientacids tevékenységhez, és a Székesfehérvari
Szakképzési Centrum altal kialakitott, iskolafliggetlen
palyaorientacios eszkoz- és eljarasrendszer
tovabbfejlesztését is tdmogatta. Ezek eredményeként
kialakult ki a ,PALYARA FEL!” tanacsadd és tdmogatd
rendszer. Ennek bemutatdsara szolgdl ez tomoritett
attekintés.

A rendszer mar szamos elismerést kapott (pl. Euroguidance kiilon dij, stb.) és a varoson kivdl is terjed.

A Pdlydra fel! rendszer nem csak eszk6z6kbél dll, de azok alkalmazdsdnak segitése is a része. A
fobb teriiletei az alabbiak:

>
>
>
>

Jatékok (Tarsas, dramatikus, vetélked6 rendszerdi. stb.)
Utmutaték, médszertani fiizetetek (palyaorientdciés kiskonyvtar)
Szoftvercsomagok 13-15 és 16+ életkorra

Felkészit6 képzések mddszer- és eszk6zhasznalatra, palyaorientacids
eseményszervezésre.

Palyaorientaciot segit6 tanarok haldzata és ellatasa eszkozokkel.

Tekintsiik at kissé részletesebben az el6bbi felsorolas elemeit!

Lassuk el6szor a jatékokat!

A A Palydra Fel!” tarsasjaték onallé eszkozként Iétezik. Van asztali valtozata és létezik sz6nyegként.
Az asztali valtozat kétoldalas gydrhetetlen, felgdngydlhets. Utmutatd flizete tartalmazza a rovid
jatékszabalyt, de ezentul ismerteti a jaték soran haszndlatos fogalmakat, kifejezéseket is. A jatékhoz
nem szlkséges ezek tudasszintl ismerete! A jatékvezet6tdl viszont egy-két oOranyi elSzetes
felkészilést igényel.

A jaték dobokockds, hasonlit a ,Gazdalkodj okosan!” jatékra, csakhogy itt pdlyavalasztassal
kapcsolatos tényez6ket lehet megvenni. A jatékpdlyan haladva a jatékos megismerheti a
palyaorientacios eseményeket, lehet6ségeket. Annak mértékében kap pénzt, hogy a jatékmez6hoz
tartozd palyaorientacios esemény, ahova a dobas alapjan megérkezik, milyen aktivitast kivan téle. A
jaték eredménye egy rovid portfélid, ami sokoldaldan felhaszndlhatd a tovabbi palyaorientacidban.



MUNKAMOD BANK
u;:m‘n:ﬂms m etk SORFELE, VALTOZATOS FELADAT

ROGATETT 1D€20 [ KOTETLEN randsstavALLMAS
IRANYITG / VEGREMAITO Hewvesinks / ERT0 owasAs EMBERERKEL VALO FOGLALKOZAS
PORGOS / MONOTON SZAMOUAS / RAIZOLAS | MUZIKALITAS STRESSZ HATAS ALATTI MUNKA
SZEMELYKOZPONTD / TARGYIAS KEZUGYESSEG | SITEM- €5 KEZXOORDINACIO TENYEREN ALAPULO DONTESEX
MOVESD ELxtramisex, ERzisex oFoeztse
ELOMT FELADATOR ISMETLESE

FELADATBANK

TARGYAK TERVEZESESE, KES2ATESE, MviTAsa
SZAMOK, ADATOR KEZELESE

SZAKTERULET BANK

TUDOMANY / TERMESZETVEDELEM
MOSZAKI / 1PAR / ADMINISZIRACIO - DGYVITEL
KERESKEDELEM / SZOLGALTATAS
HUMANITARIUS TEROLET
OKTATAS - TARSADALOM
GAZDASAG - UZLEY
AZIKA| TELESTTMENY

Néhany Uzenet a jatékot valasztdknak:

> [Ismerd meg jatszva a pélyaorienticié lehetdségeit!
» Gazdilkodj okosan az értékeiddel és a lehetbségeiddel!
> A jaték felkészit ra, hogy partner lehess a szakszerii pdlyaorientdciéban-

> A jaték eredménye segit a tandcsadé szoftverekben folytathaté munkdban

A ,Palyara fell 1.” kiadvany a kiskonyvtar elsé kdtete még az aldbbi, targyi eszkozoket nem igényld
jatékokat tartalmazza. Ezek barmilyen iskolai, barati kozosségi eseményen, csalddi kdrben jatszhatok.
Osszesen 32 jaték leirasa olvashaté a kétetben. Ezek ,m(ifaj” szerint az alabbi csoportokat alkotjak:

»  Dramatikus jitékok

»  Vetélhedd jelledii jitékhok

»  AKreativitisfeflesztd jitékok

> Felebisségfefleszts jitékok

> ivészets jitéhok (Vizudilis és ének-zener jitékok)

»  Jdtékok haladokrak



Tekintsiik at a palyaorientdacios kiskonyvtar eddig megjelent koteteit!

Az elsé kotet:

-

A kotet az aldbbi témakat dolgozza fel:

A padlyaorientacié alapfogalmai pedagdgusoknak és
sziil6knek

Egyéni tanuloi portfélié palyaorientaciohoz

@ Palyaismereti gylijtélap

Utmutato az iskolai palyaorientaciés nap megszervezéséhez

Az egyéni palyatandcsadast segité szoftverek osszefoglalo
bemutatasa

A jaték szerepe a palyaorientacioban. Jatékgylijtemény (32
jaték)

Palydra fel tarsasjaték bemutatasa

Ez a kotet minden iskolatipusban hasznalhaté altalanos ismereteket, tandcsokat és informacidkat
tartalmaz. A tovdbbiakban az aranyok megvaltoznak, de és lesznek fejezetek, amik
szakképzobiskolak szamara fontosabb informdcidkat is tartalmaznak, vagy a példaul a legkisebbek
(1-6 évfolyam) palyaorientacidjat segitik.

A masodik koétet:

A Kozismereti tdrgyak tanitdsa és a
pélyaorientdcié Jo gqyakorlatok az T1-13-

évfolyamok szdmdra-

A pdlyaszocializdcié szerepe és lehet&ségei

a szakképzésben-

A lemorzsolédds és a pélyaorienticié

dsszefliggése:
Eletviteli, pélyaszocializaciés és
Wodszertani utmutato
‘e tdrsadalmi szerepérdeklédés teszt-
a Palyéra fell 2
csomaghoz
A Pilydra fel! szoftvercsomag

bemutatdsa példikkal




A harmadik koétet:

Versek, mondokak palyakrél az 1-6 évfolyam

VERSEK, MONDOKAK M szamdra, egyéni és csoportos haszndlatra. 150
AZ 1-6 EVFOLYAM §
EGYENI €S CSOPORTOS HASZNALATRA

négysoros monddka és néhany hosszabb
B R il ol gyerekvers, ugyanannyi gyermekrajz a palyakrol és
VIRV a  palyavalasztasrél. Ahany vers, annyi rajz.
SR TR Minden rajz a korcsoport tagjaitél szarmazik.
Néhany hosszabb vers a 7.8. évfolyamon is
hasznos lehet.

~ Tovabba jatékos és énekes vidamsagok iskolai
palyaorientacids napokra, kortars rajzokkal.

A szoftvercsomagok bemutatasa

A szoftvercsomag programvalasztoé lapja és tartalma

7 f §
PALYARA Mddszertani utmutato
a palyaorientdcid kiterjesztéséhez,
FEI- es ismertetés a Palydra fell 2.
B | szoftvercsomaghoz.
FELTARO PROGRAMOK PALYAKERESO PROGRAMOK

0 Az elsd dantés eldtt (7-8. éviolyam, KPF) 9 Melyik az én palyam? (NPF)
0 Akkor mi legyek? (POT) @ Fogalomtar (NPF)
e En és amunka (HT) e Rangsorold

AR irjon ide a kereséshez
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Vegyiik sorra a programokat!

T4jékozd6dé program 7-8. évfolyamosoknak.
Az els6 dontés el6tt (KPF)

Jellege: Csak tanacsaddval hasznalhaté szamitogéppel tamogatott egyéni
tanacsaddeljaras.

Célcsoportja: A palyavalasztasi érettség megszerzése el6tt is hasznalhato.

Célja: A tanulé érdeklédésének megfelel6 agazat (palyakor, szakteriilet)
feltarasa.

Alkalmazasa: A 13 palyakorbe gyiijtott foglalkozasok jellegzetes tevékenységeihez,

miiveleteihez valé viszonyt tarja fel a képzettségi szintet figyelmen kiviil
hagyva. A tanulé a tevékenységekhez valé viszonyrél négy fokozatu
skalan ad véleményt. A tanacsadé tanuldi igény szerint kérdésenként
elGzetesen értelmezi a mérlegelés targyat képezé tevékenységet.

Tovabbi jellemzé:

A tevékenységekhez valé viszonyt tarja fel és ez alapjan objektiven
rangsorolja az egyes palyakoréket. Nem konkrét foglalkozast ajanl,
hanem rokonszakmadk csoportjat, mas széval foglalkozasi agazatot. Nem
igényel el6zetes palyaismeretet.

A megfontoldasra ajanlott agazaton beliil alteriileteket is képez,
megmutatva azok tetszési aranyat.

Grafikus részletezést ad, gyorsan attekintheto.

Példa agazat ajanlatara a 8. évfolyamon. (Képerny6kép részlete, itt dgazaton belili bontas nélkil)
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Lassuk a kovetkezd két csomagot!
Feltaré programok:

Csomagparrél beszéliink, két feltaré csomagrél. Vagyis olyan eszk6zokrdl, amik nem palyaajanlatot
adnak, hanem segitenek felkésziilni a palyaajanlatot add programokra. Nem csak a sajat fejélesztésu
palyakeresé programokhoz hasznos, de példaul a nemzetkozileg elterjed, Magyarorszagon alig
hasznalt Choices programhoz is illeszkednek.

A péros elsé tagja az ,, AKKOR M| LEGYEK?”

Személyiségkozpontu feltard program, altaldnos és kézépiskolasoknak palyakeresé szoftver
hasznalatanak megalapozasahoz

Részei

> J6 tulajdonsagaim 1.
> J6 tulajdonsagaim 2.
» Temperamentum 1.
» Temperamentum 2.
> Erdeklédés 1.

> Erdeklédés 2.

> Palyaérdekl6dés,

'”W 1
I

> Komplex kérdéiv

T

Jellege: Csak tanacsaddval hasznalhaté feltaro, el6készité program.
Célcsoportja:

Egyes elemei altalanos iskolasoknak is alkalmas. A tanacsadé valasztasa
alapjan hasznalhatjak.

Altalanos iskolasoknal (egyes részei) megerdsitd, kontroll funkciot
biztositanak az ,,Els6 dontés el6tt” (KPF) programhoz.
Ko6zépiskolasoknal palyakeres6 programok hasznalatanak
megalapozasa.

Alkalmazasa: Palyaorientacios személyiségjegyek megismerése tanacsadoi
tamogatassal, de egyéni megitélés alapjan. Az objektivitast a rendszer
biztositja.

Tovabbi jellemzé: Valtozatos lekérdezés, tobb kérdgiv tipussal.

>

A hasznalatat tdmogatd eszk6zok: Tandcsaddi segédlet és fogalomtar. ,Palyara fel! sorozat”




.. és a parja: HOGYAN TOVABB (HT) programcsomag

Munkakdzpontu programegység.

Részprogramjai:
Tevékenységalapu érdekl6dés

Tevékenységalapu érdekl6dés
elévalasztassal

Munkateriilet

Munkakornyezet

Tantargyi érdekl6dés

Temperamentum

\—/ Temperamentum direkt

Jellege:

Csak tanacsaddval hasznalhaté feltard, el6készité program.

Célcsoportja:

Ko6zépiskolasoknak és feln6ttkorosztalynak kifejlesztett
munkakézponta program. Egyes elemeit a tanacsado valasztasa alapjan
hasznalhatjak a tanacsadasban részesiil6k.

Célja:

Ko6zépiskolasoknal és feln6tteknél a palyakeres6 programok
hasznalatanak megalapozasa.

Alkalmazasa:

A munkdhoz valdviszonyt jelent6 személyiségjegyek megismerése
tandcsaddi tamogatassal, de egyéni megitélés alapjan. Az objektivitast
a rendszer biztositja.

Tovabbi jellemzé:

Valtozatos lekérdezés.

Koévetkezik egy fontos, a csomagon kiviili program:

Rangsorolé- A munka targyahoz valé viszony feltarasa.

Jellege:

Onallé programrész.

Célcsoportja:

Az ,Els6 dontés el6tt (KPF) program és a ,,Melyik az én palyam?
program hasznaléi.

Célja:

Az ajanlott agazatok, vagy palyacsoport sziikitése a munka targya
alapjan.

Alkalmazasa:

Akkor haszndljuk, amikor az ajanlat a személyiségjegyek és a
palyajellemzdk 6sszehasonlitasa alapjan nagyszamu foglalkozast
tartalmaz, mert az adott palyak hasonlé személyiséget igényelnének.
llyenkor a munkatargyat jelenté anyagokhoz valé viszony alapjan
sz(ikithetd le a palyaajanlat.

Tovabbi jellemzé:

10 anyagcsoporttal dolgozik. Az él6 anyag is 6nallé anyagcsoport

Végiil lassuk az 6sszegz6 zard programot!

Ezt a 10. évfolyamtadl ajanljuk.




»Melyik az én palyam?”
Palyaajanlatokat ad, de nem palyakijel6l6, hanem a palyacirkalas hatarait mutatja meg.

Lehetdséget biztosit a személyes és a palyajellemz&k 6sszehasonlitdsara. A pdlyaajanlat indoklasat is
biztositja. A l|étezé palyakeresd programokkal szemben prioritast alkalmaz a vizsgélati teriiletek
kozott. Annak érdekében a természeti torvények altal meghatdrozott személyiségjellemz&k
sulyozottan keriljenek figyelembevételre. Minden palydhoz megmutatja a palyajellemz6k és a
személyiségjellemzdk viszonyat.

10 vizsgalati teriiletet haszndl. Ezeket mutatja az alabbi képernySkép.

O Megosztas

Programesomag harmadik rész:

: Dontéselokészités, palyaajanlat .

SaaKKERIESI
CENTRUM

Beillesztés
- ¥ Form|

Vigblap

- V\jellemzc”) csoportok (témak):

Tevékenységalapu érdeklOdés, (Palyakorok) Tarsadalmi szerepérdeklOdés, Temperamentum,
g PalyaérdeklGdés, Munkateriilet, Képességek (dnértékelés), Munkaméd, Tantargyi érdeklOdés,
i Munkakérnyezet, Fizikai igénybevétel.

2 Az egyes témakdrdkhoz kilén munkalap nyilik. On minden munkalapon téjékoztatast kap arrdl, hogy
legfeljebb hany jeldlést tehet az adott témaban. A rendszeresitett papiralapt ,Adatgy(jtd lap”-on tébb
jellemz6t tarthat nyilvan, mint ahany jeldlést a munkalapon tehet. Ez azért van, mert az el6készitd programok
ragsorolasa eredményezhetett holtversenyt is. Holtverseny esetén az On egyéni dontéssel vélaszthatja ki azt a
jellemz6t, amit beir az aktualis kérdGivre. llyenkor ne déntsén a tandcsadd meghallgatasa nélkiil, de a dontés
o az On lehetOsége.

Az FOGALOMTAR jelre kattintva rovid leirast olvashat arrél, hogy mi az egyes témakérok tartalma.

Ha tovébb Iép, megkezdheti az egyes egyeztetési témak kérdOiveinek kitdltését.

: ® ()] 4

FOGALOMTAR ELKEZDEM AZ ERTEKELEST VISSZA T ——

Jellege: Csak tanacsaddval hasznalhaté feltard, palyakeresé program.

Célcsoportja: A 10 évfolyamtdl alkalmazhaté. A fakultacié valasztas elGkészitésére is
alkalmazhaté.

Célja: Az ember — palya megfelelés feltarasa, kialakitasa, megel6zése

Alkalmazasa: A palyak ismeret nélkiil dolgozik. Adatbazisa 450 palya leirasat és

270

tételes jellemzdGit tartalmazza. Bemeneti adatait a feltaré programok

7 s

biztositjak, de nincs automatikus atvitel. A tanacskéré a tanacsado
véleménye utan egyéni megitélése szerint feltételek mellett

vy

madosithatja a személyes informaciait.

Tovabbi jellemzé: Teljes palyaorientacios fogalomtar és palyaleiras. Irdnyitott és
ellen6rzott alku lehetdség.

Példa palyaajanlatra:
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w»” [EL! | Dontéseldkészités, palyaajanlat

A pilyaajanlat megtekintése és értékelése

1. Afoglalkozisok, amelyek esetében a KIEMELT pilyajellemz8k és az On jellemz8i
egyarint megegyeznek a Pilyaérdekl&édés, a Temperamentum és a Tarsadalmi
szerepérdeklédés témaiban:

Agriarmérndk, Agronémus, Agrarmérndk, Gazda, Csaladi gazdilkodd, Kertészmérnsk

Agrarmenedzser, Erdészetvezetd, Erds- és természetvédelmi mérndk, Erds- és
természetvédelmi technikus, Novényvéds szakmérndk

A képernyGkép részlete alapjan lathatjuk, hogy az ember — pdlya megfelelés érdekében legfontosabb
harom vizsgdlati terlletnek és az Osszes tobbi vizsgalati teriletnek a félkdvér betlkkel kiilon
csoportba szedett foglalkozasok felelnek meg maradéktalanul. A normal bet(vel szedettek esetében
nincs lényegi eltérés.

A tovdbbi mar nem lathato felsorolas tematikusan megmutatja az adatbazisban szerepl 6sszes palya
és a személyiség viszonyat.

AZ ESZKOZOK ALKALMAZASARA INGYENES FELKESZITO FOGLALKOZASOKAT TARTUNK.

ERDEKLODES, KAPCSOLATFELVETEL:
Jantay Kata jantay.kata@szfszc.hu
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